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هقدهِ
تب ثبس  اسصا٣٘ وٙذٚ اٚ سا ٔمبْ خب٘ط٣ٙ٥ ثش س٢ٚ ص٥ٔٗ  دٚش اٚ ٟ٘بدٜخذاٚ٘ذ ا٘سبٖ سا آفش٤ذ تب ثبس أب٘ت خٛد سا ثش 

ثٝ اٚ آٔٛخت وٝ دست ٤بص٤ذٖ ثٝ ا٤ٗ ٔمبْ ٥ٙٔغ ٕٔىٗ ٍ٘شدد خض . د٤ٍش حم٥مت خ٥ّفٝ ا٣ِّٟ ا٘سبٖ تفس٥ش٢ دٚثبسٜ ٤بثذ

ٖ ت٥غ٣ است ثش وف ص٣ٍ٘ ٔست وٝ خض تجب٣ٞ ٚ فسبد سٜ آٚسد اچشا وٝ ػّٓ ثذٖٚ تضو٥ٝ ثس.٥ِٓثٝ دٚ ثبَ تضو٥ٝ ٚ تغ

 .ٞب٢ خُٟ ٚ ٌٕشا٣ٞ د٤ٍش٢ ٘خٛاٞذ داضت ٚ تضو٥ٝ ثذٖٚ تؼ٥ّٓ سٕٖٞٙٛ آد٣ٔ است دس وٛسٜ ساٜ

تب  .ادٜ استسحٕت لشاس د ءدٚش ا٘ج٥ب اص ا٤ٗ سٍٞزس تشث٥ت ا٘سبٖ أش خغ٥ش٢ است وٝ خذاٚ٘ذ س٣ٙ٥ٍٙ ثبس آٖ سا ثش

 ا٥ٔشإِؤٔٙبٖ حضشت ػ٣ّث٥ٙص ٞب دس تشث٥ت ا٘سبٖ اص صٔبٖ  آسٔبٟ٘ب ٚ .دست ا٘سبٖ سا ث٥ٍش٘ذ ٚ سٕٖٞٙٛ ثٟطت سبص٘ذ

ض٥ٜٛ ٚ ٤ه آسٔبٖ خلاصٝ تش٤ٗ تؼش٤ف دس تشث٥ت ا٘جٛٞٝ ا٘سبٟ٘بست ٚ ػبِٕبٖ 12 ،٤ى٣ است ثم٥ٝ الله الاػظٓتب صٔبٖ 

تؼٟذ خٛد سا دس پب٤جٙذ٢ ثٝ ا٤ٗ ث٥ٙص ا٣ِٟ دس تشث٥ت ثطش٤ت  ثؼذاص ائٕٝ ٔؼصْٛ ٚاسثبٖ ا٤ٗ أب٘ت ػظ٥ٓد٤ٗ ثٝ ػٙٛاٖ 

اص سٚصٌبس وٝ ثٝ ٘بْ ػصش خب٥ّٞت ثب٣٘ ٤ب  ا٢ٜٚ سسبِت تبس٤خ٣ خٛد سا دس ثشٜ داٖٜثٝ خٖٛ پبن خٛد أضبء ٕ٘ٛد

 ٔذسٖ سلٓ خٛسدٜ است ثٝ سش ٔٙضَ ٔمصٛد 

 .داٖٜ سسب٥٘ذ

س ٚ ٔذافغ ٚالؼ٣ ا٤ٗ اسصضٟب دس ساستب٢ تؼٟذ خٛد ثش ا٤ستبد٣ٌ دس ٔمبثُ ا٘حشافبت حٛص٠ ػ٥ّٕٝ لٓ ثٝ ػٙٛاٖ پشچٕذا

فىش٢ ٚ اخلال٣ دس خبٔؼٝ ثٝ ٤ٚژٜ دس ث٥ٗ دا٘ص آٔٛصاٖ ا٤ٗ ٔشص ٚ ثْٛ الذاْ ثٝ ساٜ ا٘ذاص٢ ٔذاسس ٚاثستٝ ثٝ حٛص٠ 

 .سلا٣ٔ ثبضذتٛا٘ذ ٌبْ ٔؤثش٢ دس آٔٛصش ٚ تشث٥ت خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٥ٟٔٗ اػ٥ّٕٝ ٕ٘ٛدٜ وٝ ٣ٔ

اتخبر ٕ٘ٛدٜ وٝ ش ٚ تشث٥ت د٣ٙ٤ لشاس دادٜ است، س٥بستٟب٣٤ سا ٚصْػذ آا٤ٗ ٔذاسس وٝ اٞتٕبْ خذ٢ خٛد سا دس دٚ ةُ

 ٞبٜٞب٣٤ اص ا٤ٗ ثش٘بْ ثبضذ وٝ عشح ٔٛخٛد ٌٛضٝتشث٥ت دا٘ص آٔٛصاٖ ٔتؼٟذ ٣ٔدس ساستب٢  ٞبٜخضء ٔحٛس٢ تش٤ٗ ثش٘بْ

صشف  ٞبٜٜ ٔسئ٥ِٛٗ ٔذاسس ٚاثستٝ تٕبْ ٕٞت خٛد سا دس اخشا٢ ا٤ٗ ثش٘بْا٥ٔذ است ن. سا ثٝ تص٤ٛش وط٥ذٜ است

٢ اسصضٕٙذ حٛصٜ ٞبٜٞب لذْ اَٚ دس ضىست ثش٘بْ صٛست وٕتش٤ٗ وٛتب٣ٞ دس اخشا٢ ا٤ٗ س٥بست د وٝ دس غ٥ش ا٤ٖٕٗ٘ب٢

 .ػ٥ّٕٝ دس ا٤ٗ ٔذاسس خٛاٞذ ثٛد
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 هبیبزنبهه

فزهنگیوتزبیتی
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صبحگبُ

ثستش ٔٙبسج٣ است ثشا٢ استمبء ٘طبط سٚح٣ دا٘ص آٔٛصاٖ وٝ ثب تلاٚت آ٤بت٣ اص ولاْ سٚح ثخص ا٣ِٟ آغبص  صجحٍبٜ

ٞذف اص ا٤ٗ ثش٘بٔٝ ا٤ٗ است وٝ دا٘ص آٔٛصاٖ اَٚ سٚص خٛد سا ثب ٤بد ٚ ٘بْ خذا ٚ ثب تٛسُ ٚ تٛوُ ثٝ ػٙب٤بت . ٌشدد٣ٔ

تؼٟذ ٘سجت ثٝ سبحت ػّٓ ٚ دا٘ص دس ولاس  سثٛث٣ ٚ اص تؼجذ ثٝ سبحت لذسا٣ِٟ آغبص ٕ٘ب٤ٙذ ٚ ثب سٚح٣ سشضبس 

 .دسس حبضش ضٛ٘ذ

هبهبزنبم
 ؛(دل٘مِ2)لشآئتلشآى .1

 ؛(دل٘مِ2)تشرؤآٗبتتلاٍتضذُ .2

 ؛(دل٘مِ2)ث٘بىاعبدٗجٍداًستٌْ٘بٕلشآًٖ .3

 ؛(دل٘مِ5)ٍسصشغجغگبّٖ .4

 ؛(دل٘مِ1)ثِغَستدستِروؼٖ(اللْنکيلَل٘ک)دػبٕسلاهتٖاهبمصهبى .5

 .(دل٘مِ3)رکشًکبتتشث٘تٍٖآهَصضٖتَسفسٍعبًٖٗبهذٗشهذسسِدسغَستلضٍمت .6

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 روغخَاًٖارشاءگشدد؛ثِغَستٗبٍتزَٗذتلاٍتلشآىتَسفٗکٖاصداًصآهَصاىخَشغذاٍهسلفثِ .1

 ٗککلاسارشاءضَد؛ثشإاٗزبدسٍعّ٘ٔوکبسٕدسث٘يداًصآهَصاىغجغگبُّشسٍصتَسف .2

 هزشٕثشًبهٔغجغگبُاصث٘يداًصآهَصاىاًتخبةضَد؛ .3

 ثشإاٗزبدًطبـث٘طتشاصضؼبسّبٕاًملاثٍٖعوبسٖاستفبدُضَد؛ .4

 دل٘مِثبضذ؛15عذاکخشٍلتغجغگبُ .5

ُثِآٗبتٍاعبدٗجّفتًبمگزاسٍٕ...(هخلاهشثِهؼشٍف،اٗخبسٍ)ّبٕدٌّٖٗبساثًِبمٗکٖاصاسصشّشّفتِاصهبُ .6

تٌبستآىهَؾَعاًتخبةگشدد؛

دػَتضَدتبدسغجغگبُعذاکخش...(هخلآصادگبى،سصهٌذگبىٍ)ّبٍٕٗژُاصهسئَل٘يهشثَقٍِافشادخبظدسهٌبسجت .7

؛(ضَدّبٕغجغگبّٖعزفهٖتثِرضءلشائتلشآى،ثمِ٘ثشًبهِسدساٗيغَ)دل٘مِغغجتکٌٌذ15

ّب،ثْتشاستثشًبهِسٗضٕضَدکِداًصآهَصاى،پٌزطٌجِّشّفتِثِسٍعِ٘اًفبقٍاٗزبدتٌَعدسثشًبهِرْتاع٘بء .8

ثشًبهِإالجتِثبٗذثِگًَِ؛(ٍخَدضبىٍهَفم٘تدستغػ٘لثشإسلاهتٖاهبمصهبى)غَستدستِروؼٖغذلِدٌّذ

ٍرًِطًَذکِدٍستطبىصِلذسغذلِدادُاست؛اضتِثبضذٍداًصآهَصاىهتسٗضٕضَدکِآحبسهٌفًٖذ

ثِغَستسبدٍُ...(اػناصسؤالاعکبم،ػمبٗذٗب)ثؼؿٖاصسٍصّبثِربٕث٘بىاعبدٗج،ٗکسؤالهجتلاثٍِهَسدً٘بص .9

 .سٍاىث٘بىضَد
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ًوبزجوبعتٍبیيالصلاتیي
ا٥ٕٞت ا٤ٗ فش٤ض١ ٟٔٓ  .استسٌضاس٢ ثبضىٜٛ ٕ٘بص خٕبػت ة ،٢ د٣ٙ٤ ٚ تشث٥ت٣ ٔذاسس ٚاثستٝٞبٜٞب دس ثش٘بْ ٤ى٣ اص ا٤ِٛٚت

ٟٔٓ صو٥ّٟٓ ٚ ٤ؼ٢ُّٚ »ثبضذ ٕ٘بد٢ است اص پشٚسش ٚ تشث٥ت سٚح٣ دا٘ص آٔٛصاٖ ٚ ٔصذال٣ است اص آ٤ٝ ضش٤ف١ وٝ ستٖٛ د٤ٗ ٣ٔ

است تب سٚحب٣٘ ٔذسسٝ ٣ٔ ٖصً٘ ٕ٘بص ٚ ثش٘بٔٝ ث٥ٗ اِصلات٥ٗ فشصت ٔغت. وٝ ث٥بٍ٘ش تمذْ تضو٥ٝ ثش تؼ٥ّٓ است« اِىتبة ٚ اِحىٕٝ

دس ساستب٢ تؼ٥ٕك ثبٚسٞب٢ د٣ٙ٤ دا٘ص آٔٛصاٖ ٟ٘ب٤ت سؼ٣ ٚ تلاش خٛد سا ثٝ وبس ٌشفتٝ ٚ دا٘ص آٔٛصاٖ سا دس خٟت تشث٥ت 

 .أُ ٔؼ٢ٛٙ سٕٖٞٙٛ سبصدند٣ٙ٤ ٚ ت

هبهبزنبم
 ؛ًوبصروبػتظْشٍػػش .1

 ؛ث٘يالػلات٘يّبٕثشًبهِ .2

.تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 ؛ضَدهٍٖإدلٌط٘ياراىضشٍعصًگًوبصثبى .1

 دسصهبىثشگضاسًٕوبصروبػتّ٘شثشًبهِدٗگشٕدسهذسسٍِرَدًذاضتِثبضذ؛ .2

 ٍؾَخبًِهزْضثِآةسشدٍگشمثَدٍُسشٍٗسثْذاضتّٖشسٍصًظبفتگشدد؛ .3

ثبٗذدسهَسدٍؾَگشفتيغغ٘ظداًصآهَصاىًظبستدل٘كاػوبلضَد؛ .4

س٘ستنفشش،هخلسشهبٗصٍگشهبٗصًٍظبفتهکبى،)سگضاسًٕوبصروبػتاٗزبدضَدهغ٘فٍفؿبٕهٌبسجٖثشإة .5

 ؛...(ّشٍٕغَتٖهٌبست،ربمُ

 کبدسٍهؼلو٘يهذسسِرْتتطَٗكٍتشغ٘تث٘طتشداًصآهَصاىدسًوبصروبػتضشکتکٌٌذ؛ .6

ث٘يدًٍوبصدػَتضَد؛اصافشادهَرٍِسشضٌبسثشإعؿَسدسًوبصروبػتٍدسغَستاهکبى،غغجتهختػش .7

-اهبمروبػتثبٗذثِهَلغدسًوبصروبػتعؿَسٗبثذٍدسغَستغ٘جتاصاهبمروبػتهَلتکًٍِٕ٘ضهطخعهٖ .8

 ثبضذاستفبدُضَد؛

 اٗزبدآساهصٍقوأًٌٌِّ٘گبمعؿَسدسًوبصخبًِاصقشٗكًظبستدل٘كاًزبمپزٗشد؛ .9

 ؛گشددهٖتاستفبدُاصهکجشتبک٘ذًظنتشهشاسنًوبصروبعثشإّوبٌّگٖثْتشٍث٘طتشٍثشگضاسٕم .10

 ؛ثشگضاسًٕوبصروبػتٍاًزبمکبسّبٕهشثَـثِآىدسّشًَثتثشػْذُٗککلاسثبضذ .11

 دل٘مِثبضذ؛10سخٌشاًٖث٘يالػلات٘يعذاکخش .12

 ثضًَذ؛دسسخٌشاًٖث٘يالػلات٘ياصسٍضْبٕفؼبلاستفبدُضَدتبداًصآهَصاىدسگ٘شهَؾَعثظ .13

 ؛ثبضذً٘بصداًصآهَصاىهَؾَعسخٌشاًٖث٘يالػلات٘يهتٌبستثبًبمّفتٍِ .14

ّبٖٗثشإکسبًٖکِّوِکبستْبساروغکٌٌذ،ثِغَستاتفبلٖ،کبستاعبدٗجث٘يداًصآهَصاىپخصضَدٍربٗضُ .15

 تؼ٘٘يضَد؛

.ُداًصآهَصاىًوبصگضاسدادُضَدثِغَستاتفبلٖ،ّذاٗبٖٗة .16
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«ّیئتّفتگی»تسیبرجلسب

-٣ٔا٤ٗ خّسبت دس ٞفتٝ ٤ه ثبس ٚ ٞش ثبس دس ٔٙضَ ٤ى٣ اص دا٘ص آٔٛصاٖ ٚ دس صٛست ٘جٛدٖ ثب٣٘، دس ٔذسسٝ ثشٌضاس 

ٚ   ثشا٢ ا٤دبد ػّمٝ ٚاستجبط ثب اُٞ ث٥ت ا٢ٜتطى٥ُ ٥ٞئت دا٘ص آٔٛص٢ ٚ ا٤دبد ص٥ٔٗ ،ٌشدد ٚٞذف اص ا٤ٗ خّسبت

 ت ٔمذسٝ ثٛدٜ ٚ دس افضا٤ص ٘طبط ٚ ضبداث٣ دا٘ص آٔٛصاٖ ثس٥بس ٔؤثش خٛاٞذ ثٛدٟ٘بد٤ٙٝ وشدٖ سٚح٥ٝ تٛسُ ثٝ آٖ رٚا

هببزنبهه
 لشائتلشآى؛ .1

 ؛سخٌشاًٖ .2

 .ٍهشحِ٘سشائٍٖهذٗغِدػبٕتَسل .3

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
-هٖثشگضاس...ٗبًوبصخبًٔهذسسِهسزذهغلِٗباٗيرلسبتدسهٌبصلخَدداًصآهَصاىٍدسغَستًجَدىثبًٖ،دس .1

 ؛ضَد

داضتِفؼّبلداًصآهَصاىدسرلسٔلشائتعؿَسّوِلشائتلشآىثِغَستدٍسُخَاًٖارشاضَدتب،دسضشٍعرلسِ .2

 ؛ثبضٌذ

دػَتاصداًصآهَصاىسبٗشهذاسسٍدٍستبىٍآضٌبٗبىداًصآهَصاىهذسسِرْتضکَُث٘طتشهشاسنثلاهبًغاست .3

 ضَد؛هٖآهَصاىتَغِ٘دلگشهٖداًصٍعؿَساٍل٘بءثشإ

دسهَؾَػبتهَسدً٘بصٍثشاسبسقشطتشث٘تٖرلسِثبسخٌشاًٖهختػشٍهف٘ذسٍعبًٖهذسسِٗبسخٌشاىهذػَ .4

 ؛ثشگضاسضَد

 ؛تَسفداًصآهَصاىاًزبمضَدعتٖالاهکبى(ػلْ٘نالسلام)رکشتَسلثِاّلث٘ت .5

 ؛ددگشهٖغ٘شدسسٖثشگضاسدسضتاٗيرلسبتعتٖالاهکبى .6

 ؛ثبضذ30/1صهبىرلسبتًجبٗذث٘صاص .7

؛اٗزبدکٌذّبُهشاسنًجبٗذهضاعوتٖثشإّوسبٕ .8

پزٗشاٖٗاصرلسبتثبٗذثس٘بسسبدُثبضذ؛ .9

الجتِثبٗذکتبة)دسثؼؿٖاصرلسبتثِربٕسخٌشاًٖ،خلاغِٗککتبةهف٘ذتَسفٗکٖاصداًصآهَصاىاسائِضَد .10

 (.اًتخبةضَدهَسدًظشثبهطَستسٍعبًٖهذسسِ
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هحبفلقرآًی

ٞب دس ولاْ حى٥ٕب٘ٝ  ٞب٢ آٖ ساٜ ٘دبت ثطش است ٚ سٔض سؼبدت د٢ٛ٥٘ ٚ اخش٢ٚ ا٘سبٖلشآٖ ولاْ ا٣ِٟ ٚ آٔٛصٜ

ٞب٢ لشآ٣٘، تش٤ٚح فشًٞٙ غ٣ٙ ولاْ ٚح٣ دس خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ ٟ٘فتٝ است ثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙظٛس، تؼ٥ٕك ثخط٥ذٖ ثٝ ثش٘بٔٝ

ثب ٔفب٥ٞٓ ثّٙذ آٖ اِضا٣ٔ است تب ٔسبئُ تشث٥ت٣ ٔذاسس ثب ٔحٛس٤ت لشآٖ ضىُ ٔذاسس ٚ آضٙب ٕ٘ٛدٖ دا٘ص آٔٛصاٖ 

 .٥ٌشد

هببزنبهه
 ثشگضاسٕهغبفلاًسثبلشآى؛ .1

 ث٘بىهؼبسفلشآًٖ؛ .2

 .ثشگضاسًٕوبٗطگبُلشآى .3

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 رْتتج٘٘يهؼبسفلشآًٖاصسخٌشاًبىثشرستِاستفبدُضَد؛ .1

 لبسٗبىثشرستٔضْشاستفبدُضَد؛اصاسبت٘ذهزشّةلشآىٍ .2

عبفظبى،لبسٗبىٍاصّباصظشف٘تْبٕلشآًٖسبٗشهذاسسضْشستبىاستفبدُضَدهخلاستفبدُرْتپشثبسًوَدىثشًبهِ .3

 ؛...

ثِّوشاُتشروٍِضأىًضٍلآىدسپبًلًػتآٗبتٖاصلشآىرْتآضٌبٖٗث٘طتشداًصآهَصاىثبفشٌّگلشآًٖ، .4

 ؛(ٍاىهخبلدساٗبمػ٘ذغذٗشآٍِٗلاٗتّوشاُتشروٍِضأىًضٍلدسپبًلًػتضَدثِػي.)گشدد

 افشادهستؼذدسلشائت،عفظٍهفبّ٘نلشآىضٌبسبٍٖٗرْتضشکتدسهسبثمبتلشآًٖ،آهَصشٍٗژُثجٌٌ٘ذ؛ .5

گشٍّْبٕروغخَاًٍٖتَاض٘ظتطک٘لضَد؛ .6

 .ٍدإدسّوبىهغفلثشگضاسشدسغَستاهکبىهسبثمِ .7
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هسببقبت

ثبضذ ا٤ٗ فشآ٤ٙذ ٞب٢ اص٣ّ ا٤دبد ا٥ٍ٘ضٜ دس ث٥ٗ دا٘ص آٔٛصاٖ دس ٔٛضٛػبت ٔختّف، ٔسبثمبت ٣ٔ ٤ى٣ اص ضبخصٝ

ثش . تٛا٘ذ ٌب٣ٔ ٔؤثش دس ضٙبسبئ٣ استؼذادٞب٢ دا٘ص آٔٛصاٖ ٚ ػب٣ّٔ ثشا٢ سضذ ٚ ضىٛفب٣٤ ا٤ٗ استؼذادٞب ثبضذ٣ٔ

٘ٝ ا٤ٗ ٔسبثمبت سا دس ا٤ِٛٚت وبس٢ خٛد لشاس دٞٙذ تب ص٥ٔٙٝ ا٤ٗ اسبس ٔسئ٥ِٛٗ ٔذاسس ٚاثستٝ ٔٛظفٙذ سبلا

 پ٥طشفت ٚ تؼب٣ِ دا٘ص آٔٛصاٖ سا فشاٞٓ سبص٘ذ

هببزنبهه
 ارشإهسبثمبتػلوٍٖآهَصضٖه٘بىداًصآهَصاىهذاسسرْتتمَٗتآًبىٍتؼ٘٘يستجِهذاسس؛ .1

ارشإهسبثمبتفشٌّگٍٖتشث٘تٖثشاسبسقشطتشث٘تٖ؛ .2

 .إعؿَسهذاسسٍاثستِدسهسبثمبتٍالوپ٘بدّبٕػلوٖدسسكظضْش،استبىٍکطَسؾشٍستتلاشثش .3

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 إثبضذکِثبسآهَصضٖٗبتشث٘تٖداضتِثبضذ؛قشاعٖهسبثمِثِگًَِ .1

 دسقشاعٖهسبثمِثِفشٌّگْبٍهغ٘كْبٕخبظتَرِضَدتبثِصًذگٖهخبقتًضدٗکثبضذ؛ .2

 ثبضذًِثِصبلصکط٘ذىٍسشخَسدُکشدىافشاد؛...ُثبلاثشدىسٍعِ٘اػتوبدثًِفسٍّذفهسبثك .3

 دسقشاعٖهسبثمِثِعذهتَسفاستؼذادّبٍرٌس٘تداًصآهَصاىتَرِضَد؛ .4

 عتٖالاهکبىاصآحبسهسبثمبت،ًوبٗطگبّٖتشت٘تدادُضَد؛ .5

ثبضذ؛...ضٖ،قشاعٖ،همبلًَِٗسٖ،ضؼشٍتَاًذدسلبلجْبٕهختلفهخلکتبثخَاًٖ،ًمبهسبثمبتهٖ .6

کِثِغَسترذاگبًِدساخت٘بسهذاسسلشاس)هَؾَػبتهسبثمبتفشٌّگٍٖتشث٘تٖثشاسبسضبخعّبٕقشطتشث٘تٖ .7

ثبضذ؛(گ٘شدهٖ

 دسّشهَؾَعآحبسثشتشاًتخبةٍربٗضُدادُضَد .8

.تَرِضَدًِٗکثُؼذخبظ...دسقشاعٖهسبثمِثِّوِاثؼبدػلوٖ،تشث٘تٖ،فشٌّگٍٖ .9
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ّبهٌبسبت

. ٔٙبسجتٟب٢ ٔتؼذد٢ دس ا٤بْ تحص٣ّ٥ ٚخٛد داسد وٝ ٞش وذاْ اص ا٤ٗ ٔٙبسجتٟب وبسوشد ٔخصٛظ خٛد سا داسد

ٔٙبست ٞب٢ ٔزٞج٣ ػب٣ّٔ است ثشا٢ تٛخٝ دا٘ص آٔٛصاٖ ثٝ خب٤ٍبٜ د٤ٗ ٚ تم٤ٛت فشًٞٙ ض٥ؼ٣ ٚ ٔٙبسجت ٞب٢ 

تم٤ٛت ػشق ٣ّٔ ٚ حس ا٤دبد غشٚس ٘سجت ثٝ ٘ظبْ ٔمذس خٕٟٛس٢ اسلا٣ٔ ٚ دس ا٘ملاث٣ ٚ ٣ّٔ ػب٣ّٔ است ثشا٢ 

 .ٞب٢ ٔذسسٝ استضٕٗ ساٞىبس٢ ثشا٢ ٔطبسوت دا٘ص آٔٛصاٖ دس ا٘دبْ ٚظب٤ف ٔحِٛٝ دس ا٘دبْ ثش٘بٔٝ

هببزنبهه
 ؛ثشگضاسٕرطيٍسشٍسدساػ٘بدهزّجٍٖه٘لادعؿشاتهؼػَه٘ي .1

 ؛دتعؿشاتهؼػَه٘يثشگضاسٕهشاسنػضاداسٕدساٗبمضْب .2

 .ثشگضاسٕهشاسندسهٌبسجتْبٕهلٍٖاًملاثٖ .3

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
غَستآرٗيثٌذٕهذسسِدساػ٘بدٍهٌبسجتْبٕهلٍٖفؿبسبصٕهٌبستدسهذسسِدسضْبدتائوِ .1

 ؛(ثْتشاستاصداًصآهَصاىثشإاٗيکبسثِغَستداٍقلجبًِاستفبدُضَد)گ٘شدهٖ

اسجتْبٕهزّجٖػلاٍُثشهذٗغِسشاٖٗٗبسٍؾِخَاًٖاصسٍعبًَ٘ىثشرستٔضْشهخلاهبمروؼِ،هذٗشٍاسبت٘ذدسهي .2

 عَصُثشإسخٌشاًٖاستفبدُضَد؛

تَاًٌذثبصهٌ٘ٔهٌبستثشإعؿَسفؼبلداًصآهَصاىدسثشگضاسٕهشاسوبتفشاّنضَدثِػٌَاىهخبلداًصآهَصاىهٖ .3

 ّبعؿَسرذٕداضتِثبضٌذ؛دسثشًبهِ...ٍاسائِضؼش،همبلِ،

دسکلاسْبٍدفبتشٍهمبمهؼظنسّجشٕثِهٌظَساسدًْبدىثِهمبمضبهخاهبمٍسّجشٕتػبٍٗشعؿشتاهبم .4

 هذاسسًػتگشدد؛

هبئْ٘بثِهٌظَساسدًْبدىثِاسصضْبٕاًملاةاسلاهٖ،عؿَسداًصآهَصاىٍهسئَل٘يٍهؼلوبىٍکبدسهذاسسدسساّپٖ .5

 ثبضذ؛ٍاًتخبثبتهَسدتأک٘ذهٖ

إاصصًذگٖآىثشإاعتشامثِهمبمضْذاءٍػلوب،اسبهٖکلاسْبثِاسنٗکٖاصضْذاءٗبػلوبًبهگزاسٍٕخلاغِ .6

 ضْ٘ذٗبػبلنآٍسدُضَد؛

 اّو٘تٍؾشٍستعؿَسداًصآهَصاىٍکبدسٍهؼلوبىهذسسِدسًوبصروؼِ،تزکشدادُضَد؛ .7

ثِتٌبستدسثشخٖاصسخٌشاًّٖبٕث٘يالػلات٘يتَسفٍفشهبٗطبتهمبمهؼظنسّجشًٕبهِعؿشتاهبمٍغ٘ت .8

.سٍعبًٖهذسسِتج٘٘يٍتطشٗظضَد
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رْتث٘بىدستبٍسدّبٕاًملاةاسلاهٍٖدفبعهمذسًوبٗطگبّٖدسثبسٓدستبٍسدّبٕػلوٖ،س٘بسٖ،ارتوبػٖ، .9

 التػبدٕدسدّٔفزشثشگضاسگشدد؛

:ثشگضاسٕهشاسندسهٌبسجتْبٕاًملاثٖثٍِٗژُهٌبسجتْبٕرٗلهَسدتأک٘ذاست .10

 ٞفتٝ دفبع ٔمذس؛ 

 سٚص دا٘ص آٔٛص؛ 

 ٞفتٝ ثس٥ح؛ 

 دٞٝ فدش؛ 

 ْا٤بْ سحّت حضشت أب؛ 

 15 خشداد؛ 

 سٚص لذس؛ 

 سٚص ٔؼّٓ؛ 

 ٝا٢؛سٚص فٗ آٚس٢ ٞست 

  ٚ... 

 :اسٕهشاسنػجبستاستاصػٌبٍٗيٍتبسٗخثشخٖاصهٌبسجتْبٍٕٗژُهزّجٖرْتثشگض .11

 اػ٥بد ثضسي اسلا٣ٔ ٔثُ غذ٤ش ٚ لشثبٖ؛ 

 ا٤بْ ٥ٔلاد پ٥بٔجش ٕٝائ ٚ؛ 

 ا٤بْ سحّت پ٥بٔجش ٕٝضٟبدت ائ ٚ. 

ضَد؛ثبضذٍثشإثشگضاسٕهشاسن،ّ٘شسبػتدسسٖعزفًوٖعذاکخشصهبىثشگضاسٕهشاسندسهذسسِٗکسبػتهٖ .12

 ضَد؛دل٘مِکنهٖ10ّشسبػتدسسٖضَدٍاصثلکِغجغگبُصٍدتشضشٍعهٖ

پزٗشاٖٗدسهشاسنثِتٌبستثَدرِهذسسِاًزبمگ٘شد؛ .13

دسثشگضاسٕهشاسناصهذاعٖ،تَاض٘ظٍگشٍُسشٍداستفبدُضَد؛ٍلٖاصهَس٘مٖصًذُارتٌبةضَد؛ .14

ثبضذٍثِػٌَاىتکل٘فهذسسٍِعؿَسکبدسهذسسٍِداًصآهَصاىدساٗيگًَِهشاسوبت،رْتسضذهؼٌَٕآًْبهٖ .15

 .ثبضذارجبسًوٖ
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اردٍّب

٥ٌشد اتخبر اص خّٕٝ اٞذاف ولا٣٘ وٝ دس تشث٥ت دا٘ص آٔٛصاٖ ٔذاسس ٚاثستٝ ٔٛسد اٞتٕبْ خذ٢ لشاس ٣ٔ

ٞب٣٤ است وٝ ثتٛا٘ذ سٚح٥ٝ تؼبٖٚ، ا٤ثبس، ٔطٛست ٚ ٔسئ٥ِٛت پز٤ش٢ سا دس ث٥ٗ دا٘ص آٔٛصاٖ تش٤ٚح ٕ٘ب٤ذ ٚ  س٥بست

ضذ ٚ استمب٢ سٚح١٥ ٔؼ٢ٛٙ سا فشاٞٓ سبصد وٝ ثخص اسد٢ٚ ص٤بست٣ خٟت ص٥ٔٙٝ سبص٢ ٚ ثبسٚس ٕ٘ٛدٖ ا٤ٗ ص١ٙ٥ٔ س

دس ٔدٕٛع ثش٘بٔٝ اسدٚ آٔٛصش غ٥ش ٔستم٥ٓ ثبٚسٞب ٚ . ثبضذسٚح٥بت ٚ ٥٘ض ٘طبط ٚ عشاٚت دس ث٥ٗ دا٘ص آٔٛصاٖ ٣ٔ

 .آٟ٘بستا٢ ثشا٢ ثبسٚس ٕ٘ٛدٖ استؼذادٞب ٚ سضذ ٚ پشٚسش اسصضٟب٢ د٣ٙ٤ ٚ ػشصٝ

هببزنبهه
 ؛...اسدٍّبٕصٗبستٖاهبکيهمذسِهخلهطْذ،لنٍ .1

 ؛اسدٍّبٕػلوٖ .2

تفشٗغٖ؛اسدٍّبٕ .3

 ....ثبصدٗذاصهٌبقكرٌگٖ،آحبسثبستبًٖ،تبسٗخٍٖ .4

 تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی

 رْتتشٍٗذسٍع٘ٔاٗخبسٍّوکبسٕهسئَل٘ياسدٍدسارشإکبسّبهطبسکتًوبٌٗذ؛ .1

اػتوبدثِاعسبسهؼٌَٗتٍاًزبمخذهتثِثشادساىدٌٍٖٗخت٘بساتٍهسئَل٘تکبسّبٕاسدٍثِداًصآهَصاى،ثبدادىا .2

 ًفسٍعسهسئَل٘تپزٗشٕسادسآًبىتمَٗتکٌٌذ؛

 هسئَل٘يثبسػبٗتعمَقدٗگشاىآىساثِداًصآهَصاىً٘ضتَغِ٘کٌٌذهخلسػبٗتسکَتدساٍلبتاستشاعت؛ .3

ساتداًصآهَصاىدسارشإثشًبهِدسقَلاسدٍرْتثبسٍسًوَدىسٍع٘ٔاعتشامثِآساءًٍظشاتدٗگشاىاستفبدُاصًظ .4

 ضَد؛تَغِ٘هٖ

 دساسدٍّبٕصٗبستٖتطشفثِعشمٍصٗبستثِغَستدستِروؼٖثبضذ؛ .5

 سدد؛ثشگضاسگ...دساسدٍّبٕصٗبستٖهزبلسسٍؾِخَاًٖ،سٌِ٘صًٖ،دػبٕتَسل،صٗبستػبضَساٍ .6

 تج٘٘يضَد؛...دسلبلجْبٕهختلفًظ٘شسخٌشاًٖ،ضؼش،همبلٍِهٌبلتٍفؿبئلاّلث٘ت .7

 ضَد؛ضشکتدسًوبصروبػتػلوبٍدسغَستاهکبىدٗذاسثبآًبىرْتتمَٗتثٌ٘ٔهؼٌَٕداًصآهَصاىتَغِ٘هٖ .8

 ٍصاىاسائِکشد؛تَاىهسبئلتشث٘تٍٖاخلالٖساثِغَستػولٖثشإداًصآمدساسدٍّبهٖ .9

 ضَد؛اسٍدّبٕصٗبستٖثًِبمکلاسْبٍٕلاٗتثشگضاسهٖ .10

ثشإافضاٗصثبسػلوٍٖتشث٘تٖارشإهسبثمبتػلوٖ،فشٌّگٖ،آهَصضٖدساٍلَٗتلشاسگ٘شد؛ .11
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ىثبضذ؛ثبتَرِثِخكشاتاعتوبلٖ،اسدٍّبثبٗذکبهلاًثبّوبٌّگٖآهَصشٍپشٍسشٍسؾبٗتکتجٖاٍل٘بءداًصآهَصا .12

 هسئَل٘يثبٗذثشاهَسداًصآهَصاىاػناصخَاثگبٍُتغزًِٗظبستکبهلداضتِثبضٌذ؛ .13

إکِداًصآهَصاىدسهٌظشهسئَل٘ياسدٍثبضٌذتباصهغلاستشاعتداًصآهَصاىتشر٘غبًثبٗذسبلٌٖثبضذثِگًَِ .14

ّشگًَِهطکلاترلَگ٘شٕضَد؛

دٍرْتالمبءپ٘بهْبٕدٌٍٖٗتشث٘تٖهخلتطجِ٘ساُصًذگٖثِربدُدساتَثَس،استفبدُاصفشغتْبٕاٗزبدضذُدساس .15

؛...آٗبتهشثَـثِقج٘ؼتدسث٘يساٍُ

؛دساهبىثبضذهغ٘فاسدٍاصآس٘جْبٕربًجٖهخللشاسداضتياسدٍدسهغ٘كْبٕآلَدُثِگٌبُ .16

ًَاىسشگشٍُاًتخبةضَد؛ًفشُثشإّشگشٍُٗکًفشثِع10-5داًصآهَصاىثِدستِّبٕ .17

تمس٘نکبسّبٕاسدٍث٘يگشٍّْبٍدادىّشکبسٕثِٗکگشٍُ؛ .18

کبسّبٕاسدٍث٘يگشٍّْبتمس٘نٍّشکبسٕثِٗکگشٍٍُاگزاسضَد؛ .19

 تَرِ٘ضًَذ؛...افشاددسهَسدًغَُپ٘بدٍُسَاسضذىٍ .20

ضَد؛تلاشضَددسفشغتْبٕهختلفاسدٍ،ثخطْبٖٗاصقشطتشث٘تٖاسائِ .21

هکبىاسدٍلجلاًتَسفهسئَلاسدٍ،ثبصدٗذضَدتباصًظشاهکبًبتثبهطکلسٍثشًٍطًَذ؛ .22

 .حجتضَدضوبسُتوبسداًصآهَصاىٍخبًَادُرْتتوبسْبٕؾشٍسٕ .23
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آهوسشیهبیبزنبهه
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ّبیفَقبرًبهِکلاس

ثبضذ ٚ دس ٔذاسس ٚاثستٝ ػلاٜٚ ثش دسٚس پب٤ٝ، دسسٟب٣٤ ٣ٜٔ فشصت٣ خٟت تم٤ٛت ث١٥ٙ ػ٣ّٕ دا٘ص آٔٛصاٖ ْفٛق ثش٘ب

ثشا٢ تم٤ٛت ث١٥ٙ ػ٣ّٕ ٚ اػتمبد٢  ٜ٘ظ٥ش ػمب٤ذ، احىبْ ٚلشآٖ ٥٘ض اص سبػبت فٛق ثش٘بٔٝ ثشخٛسداس خٛاٞٙذ ثٛد تب ص٥ٔٗ

 .دا٘ص آٔٛصاٖ فشاٞٓ آ٤ذ

هببزنبهه
 لبدات؛ثشگضاسٕکلاسْبٕتمَٗتٍٖفَقثشًبهِثشإدسٍسلشآى،اعکبمٍاػت .1

 .ثشگضاسٕکلاسْبٕتمَٗتٍٖفَقثشًبهِثشإدسٍسػلَمپبِٗ .2

 تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی

 ضَد؛اعکبمٍاػتمبداتٍآهَصشلشآىثشإّوِهمبقغثشگضاسهٖفَقثشًبهِکلاسْبٕ .1

 ضَد؛کلاسْبٕفَقثشًبهِلشآى،سٍاًخَاًٖ،تزَٗذ،هفبّ٘نٍغَتٍلغيساضبهلهٖ .2

 ضَد؛کبمػلاٍُثشآهَصشاعکبمهجتلاثِ،ٍؾَ،ت٘ونّ،غسلًٍوبصغغ٘ظثِغَستػولٖآهَصشدادُهٖدسکلاساط .3

ّبٕاغلٖآهَصشهٌتملٍدسسْبٕکلاسْبٕاعکبم،اػتمبداتٍلشآىثخبقشاّو٘تٖکِداسًذاصفَقثشًبهِثِثشًبهِ .4

 گٌزبًذُضَد؛غ٘شفکشٕهخلدسسْبٕکبسگبٍّٖآصهبٗطگبّٖدسفَقثشًبهِ

 دسکلاساعکبمٍاػتمبداتاستفبدُاصسٍضْبٕرزّاةاستفبدُهَسدتأک٘ذاست؛ .5

 ؛کلاسْبٕفَقثشًبهِدسٍسپبِٗثشإهمكغساٌّوبٖٗػجبستاستاصسٗبؾٖ،ػلَمتزشثٖ،صثبى،اًگل٘سٍٖػشثٖ .6

 ؛ثبضذهٖٗوٖصثبىاًگل٘سٍٖػشثٖسٗبؾٖ،ف٘ضٗک،ش:کلاسْبٕفَقثشًبهِدسٍسپبِٗثشإهمكغدث٘شستبىضبهل .7

 ؛ثبضذهٖهَسدتأک٘ذ...،ًشمافضاسٍکتتکوکآهَصضٖCDٍثِکبسگ٘شٍٕسبٗلآهَصضًٖظ٘ش .8

 ؛ٕهشثَقِاستفبدُگشددّبُدسسضتةدسکلاسْبٕفَقثشًبهِاصاسبت٘ذهزش .9

 .ثبضذهٖدل٘مِ45صهبىکلاسْبٕفَقثشًبهِعذاکخش .10
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ُجلسبتآهَزشخبًَاد

٤ى٣ اص ٔسبئُ ٟٔٓ ثشا٢ ثشلشاس٢ استجبط ثب خب٘ٛاد٠ دا٘ص آٔٛصاٖ خّسبت خب٘ٛادٜ است ٚ ا٤ٗ خّسبت ساٞىبس٢ است 

ثشا٢ تٛخ٥ٝ ٚاِذ٤ٗ دسثبس٠ دا٘ص آٔٛصاٖ ٚ ٔطبٚسٜ دادٖ ثٝ آ٘بٖ دسثبس٠ ٔسبئُ اسبس٣ وٝ دس ٔٛسدفشص٘ذ خٛد ثب٤ذ ٔٛسد 

ٚ دس  ... ػُّ افت تحص٣ّ٥، تغز٤ٝ ٚ ... ٟ٘ب دس ٔسئّٝ ٕ٘بص، حدبة ٚ آتٛخٝ لشاس دٞٙذ، ٔٛضٛػبت٣ اص لج٥ُ اٍِٛ ثٛدٖ 

 .حم٥مت ا٤ٗ خّسبت پ٣ّ است ثشا٢ استجبط ا٥ِٚبء دا٘ص آٔٛصاٖ ثب ٔسئ٥ِٛٗ ٔذسسٝ

هببزنبهه
 هطبسکتدادىاٍل٘بءدسًْبدٌِٗسبصٕاسصضْبٕدٌٍٖٗتشث٘تٍٖتَرِدادىآًْبثًِمصالگَٖٗآًْب؛ .1

 ٗيخبًٍِهذسسِ؛اٗزبدّوبٌّگٖة .2

 .ثشسسٖآس٘جْبٕارتوبػٍٖػللافتتغػ٘لٖ .3

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 ؛.استفبدُضَد...رْتتؼو٘كثخط٘ذىثِآهَصشخبًَادُاصهتخػػ٘يدساهَستشث٘تدٌٖٗ،خبًَادُ،هطبٍسُ،تغزٍِٗ .1

 خَسدتأح٘شآىدسرلسبتثؼذٕاسصٗبثٖضَد؛رضٍاتتشث٘تٖهتٌبستثبً٘بصّبٕخبًَادٍُداًصآهَصاىاسائٍِثبص .2

 اصظشف٘تْبٕهَرَدث٘يٍالذٗيرْتپ٘طجشدثشًبهٔآهَصشخبًَادُٗبسٕگشفتِضَد؛ .3

ّوبٌّگٖث٘يخبًٍِهذسسٍِساّْبٕآىثشإٍالذٗيتطشٗظضذًٍُمصآًْبدساٗيفشآٌٗذهطخعضَد،هبًٌذ .4

 إٍخٌخًٖکشدىکبسهؼلوبى؛ل٘فْبٕهذسسِّبثًِوبص،هطبسکتدستکػبدتدادىثضِ

...احشاتثٖتَرٍْٖالذٗيثًِوبصٍعزبةٍٍدسخبًِف٘لوْبٕهجتزلًٍبهٌبستٍهسبئلٖاصلج٘لتأح٘شاتهَس٘مٖ .5

 ؛.ثشإاٍل٘بتَؾ٘ظدادُضَد

ٗفحجتًبمداًصآهَصاىدسسبلثِاٍل٘بٕداًصآهَصاىتزکشدادُضَدکِعؿَساٍل٘بءدسرلسبتخبًَادُٗکٖاصضشا .6

 ثؼذخَاّذثَد؛

 ًَثتدسسبلثشگضاسضَد؛5رلسبتخبًَادُثبٗذعذالل .7

 سبػتثبضذ؛1رلسبتًجبٗذخستِکٌٌذٍُث٘طتشاص .8

 دسرلسبتخبًَادُهسئَل٘يهذسسًِجبٗذتمبؾبٕهسبػذتهبلٖداضتِثبضٌذ؛ .9

 .هٖاستعؿَسٍالذٗيٗبعذاللٗکٖاصآًْبدسرلسبتالضا .10
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تقَینآهَزضی

 .ا٢ است خٟت آٌب٣ٞ ٔستٕش ا٥ِٚبء دا٘ص آٔٛصاٖ اص ٚضؼ٥ت آٔٛصض٣ ٔذسسٝتم٤ٛٓ آٔٛصض٣ ثش٘بٔٝ

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
ّبدستمَٗنثِغَستدل٘كٍضفبفثبضذ،تباٍل٘بءاصتوبمفؼبل٘تْبٕآهَصضٖ،عتٍٖسٍدٍخشٍدداًصآهَصحجتثشًبهِ .1

هكلغضًَذ؛

ّبدسقَلّبٕتمَٗنآهَصضًْٖبٗتدلتساثِکبسثجشًذتبتغ٘٘شاتدسارشإثشًبهِسئَل٘يهذسسِدستٌظ٘نثشًبهِم .2

سبلتغػ٘لٖثِعذاللثشسذ؛

:دستمَٗنآهَصضٖػلاٍُثشثشًبهِدسسٖ،هَاسدرٗلً٘ضهطخعضَد .3

 ثش٘بٔٝ ٚسٚد ٚ خشٚج دا٘ص آٔٛصاٖ ثٝ ٔذسسٝ؛ 

 ٥ٔبٖ ٘ٛثت ٚ پب٤بٖ ٘ٛثت؛ثش٘بٔٝ آصٖٔٛ ٞفت٣ٍ ، 

 ٝٔ؛...ٞب٢ غ٥ش دسس٣ ٔثُ ٥ٞئت ٚ ثش٘ب 

 ثش٘بٔٝ سبػبت استجبط ا٥ِٚبء ثب ٔؼّٕبٖ؛ 

 ٔٙبسجتٟب٢ فش٣ٍٙٞ؛ 

 خّسبت ا٥ِٚبء ٚ ٔشث٥بٖ؛ 

 ٜخّسبت آٔٛصض٣ خب٘ٛاد. 
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«دفترچِرٍزًگبر»

فتشچٝ ا٤ٗ است وٝ ا٥ِٚبء اص دفتشچٝ سٚصٍ٘بس پُ استجبع٣ است ٥ٔبٖ ٔذسسٝ ٚ ا٥ِٚبء دا٘ص آٔٛصاٖ، ٞذف اص ا٤ٗ د

ا٢ ثشا٢ ٘مُ ٚ ا٘تمبَ ٘ظشات ٔسئ٥ِٛٗ ٔذسسٝ ٚ ٚضؼ٥ّت دسس٣، تشث٥ت٣ ٚ اخلال٣ فشص٘ذ خٛد آٌبٜ ضٛ٘ذ تب ص٥ٔٙٝ

 .ا٥ِٚبء فشاٞٓ ضٛد ٚ لذست ٘ظبست٣ ا٥ِٚبء تم٤ٛت ضٛد

:تذکزاتوراهکبرهبیاجزائی
 ضَد؛غفغبتتذسٗسضذّٓشدسستَسفداًصآهَصدسدفتشصِحجت .1

 ًوشُدسسٖداًصآهَصاىتَسفهؼلنّهشثَقِٗبهؼلنّساٌّوبحجتضَد؛ .2

 دفتشصِتَسفهسئَل٘يٍٗبهؼلنّساٌّوبّشسٍصثشسسٖضَد؛ .3

 ٍؾؼ٘تدسسٖداًصآهَصاىرْتاقلاعاٍل٘بءدسدفتشصِحجتضَد؛ .4

 اٍل٘بءهَظفٌذپساصهكبلؼِدفتشصًِظشاتخَدساحجتًوبٌٗذ؛ .5

 .ظفاستػولکشددسسٖداًصآهَصاىساحجتًوبٗذهذسسًِ٘ضهَ .6
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عرحتببستبًی

تؼغ٥لات تبثستبٖ فشصت ٔٙبسج٣ است ثشا٢ استفبد٠ ث٥ٟٙٝ اص اٚلبت فشاغت خٟت سضذ آٔٛصض٣ ٚتشث٥ت٣ دا٘ص 

آٔٛصاٖ ٚ اخشا٢ عشح ػب٣ّٔ است ثشا٢ ػذْ ا٤دبد فبص١ّ دا٘ص آٔٛصاٖ اص ٔح٥ظ آٔٛصض٣ ا٤ٗ عشح ثب ثش٘بٔٝ 

تٛا٘ذ ػمت ٔب٘ذ٥ٌٟب٢ دسس٣ دا٘ص آٔٛصاٖ سا خجشاٖ ٚ ص٥ٔٙٝ ضٛس ٚ ٘طبط دا٘ص آٔٛصاٖ دل٥ك ٔسئ٥ِٛٗ ٣ٔس٤ض٤ٟب٢ 

 .سا فشاٞٓ ٕ٘ب٤ذ

هببزنبهه
 ّبٕآهَصضٖثِغَستتمَٗتٍٖرْطٖ؛ثشًبهِ .1

 ؛...(کلاسْبٕػم٘ذتٖ،لشآى،ٌّشٍٕ)ّبٕفشٌّگٖثشًبهِ .2

 .ّبٍٕسصضٖثشًبهِ .3

هبیآهوسشیبزنبهه:الف
ّبٕتغػ٘لّٖبٕسبلگزضتِتخج٘ت،اصافتتغػ٘لٖرلَگ٘شٍٕپبِٗاستفبدُاصفشغتتؼك٘لاتتبثستبى،آهَختِثب .1

 ثشإسبلآٌٗذُتمَٗتضَد؛

 ثشگضاسٕکلاسْبٕآهَصضًٖظ٘شکبهپَ٘تش،ثشإهمكغاثتذائٍٖساٌّوبئٖهَسدتَرِلشاسگ٘شد؛ .2

 آهَصشپ٘طشفتٔکبهپَ٘تشثشگضاسگشدد؛ثشإهمكغدث٘شستبىسثبت٘کٍدسغَستً٘بص .3

 .رْتتمَٗتصثبىاًگل٘سٍٖػشثٖ،کلاسْبٕهکبلوِثشگضاسضَد .4

فزهنگیهبیبزنبهه:ة
 گشدد؛ثشإهمكغدث٘شستبىثشگضاسهٖ...قشطهكبلؼبتٖهخلکتبثْبٕضْ٘ذهكْشٍٕ .1

 ضَد؛هّٖبٕلشآًٖثشگضاسکلاسْبٕآهَصشلشآىاػناصتَاض٘ظ،تزَٗذًٍؼوِ .2

 .ضَدتَغِ٘هٖ...ثشگضاسٕکلاسْبٌّٕشٕهبًٌذًمبضٖ،قشاعٖ،خكبقٍٖ .3

 .ثشا٢ ٔذاسس دختشا٘ٝ ثشٌضاس ضٛد... ولاسٟب٢ خ٥بع٣، ٔىشٚٔٝ ثبف٣ ٚ : تجصشٜ

ورسشیهبیبزنبهه-ج
 گشدد؛ثشگضاسهٖ...کلاسْبٍٕسصضٖاصرولِفَتجبل،ضٌبٍتٌ٘سسٍٕه٘ضٍ .1

 إفَتجبلدسسبليٍسصضٍٖثبعؿَسهشثٖثشگضاسضَد؛دسغَستاهکبىکلاسِ .2

 .ثشگضاسٕهسبثمبتٍسصضٖدسآخشتشمٍاّذاءرَاٗضثشإثشتشٌْٗبهَسدتَرِلشاسگ٘شد .3

راهکبرهبوتذکزاتاجزایی
 ثبضذ؛ّفتِهٖ6الٖ4قَلقشطتبثستبًٖ .1

 تبًِرْتاسائِثِاٍل٘بءثبضذ؛قشطتبثستبًٖثبٗذّوبًٌذسبلتغػ٘لٖداسإتمَٗنآهَصضٖتبثس .2

 ّضٌٗٔارشإقشطاصاٍل٘بءداًصآهَصاىٍکوکخ٘شٗيٍهشاکضفشٌّگٖتأه٘يضَد؛ .3

 دسقشطتبثستبًٖاصداًصآهَصاىهستؼذسبٗشهذاسسحجتًبمثِػولآٗذ؛ .4

هبٌّگکشدىٍارشاًٖٗوَدىًفشاصاٍل٘بءداًصآهَصاىثشإ3ُستبدقشطتبثستبًٖثبعؿَسسٍعبًٖهذسسِ،هذٗش،ٍ .5

 قشطتطک٘لضَد؛

.گشددعؿَساٍل٘بءٍهسئَل٘يثشگضاسهٖسسذکِثبقشطتبثستبًٖثبهشاسنافتتبعِ٘ضشٍعٍثبثشًبهِاختتبهِ٘ثِپبٗبىهٖ .6
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فصلسَم
هبیلمهبودستورالعبزنبهه

 اجزایی
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(هصبحبِ-آزهَىٍرٍدی)گسیٌص

آصٖٔٛ  ،ثبضذ ٣ٔاستمب٢ آٔٛصض٣ ٚ اػتمبد٢ دا٘ص آٔٛصاٖ  اص ٔذاسس ٚاثستٝ ا٤دبد ص٥ٔٙٝ سضذ ٚاص آ٘دب٣٤ وٝ ٞذف 

ٚسٚد٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔصبحجٝ فشصت٣ است ثشا٢ خزة دا٘ص آٔٛصا٣٘ وٝ ثتٛا٘ٙذ خٛد سا ثب ضشا٤ظ ا٤ٗ ٔذاسس ٚفك 

تٟب٢ ٢خٛاٞٙذ اص ظشف٣ٜٔ ٣٤ وٝ دس تشث٥ت فشص٘ذ وٛضب ثٛدٜ ٚ دس اداْٞبٜدٞٙذ ٚ ٥٘ض فشصت٣ است ثشا٢ خب٘ٛاد

 .ٔذسسٝ ثشا٢ سضذ ػ٣ّٕ ٚ تشث٥ت٣ فشص٘ذ خٛد ثٟشٜ ٥ٌش٘ذ

هببزنبهه
 دٕ؛آصهَىٍسٍ .1

 .هػبعجِ .2

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 ؛ضَدهٖآصهَىٍسٍدٕدسدٍهمكغساٌّوبٍٖٗدث٘شستبىثشگضاس .1

هَادآصهَىثشإهمكغ؛ثبضذهٖاتدٌٖٗتؼل٘نهَادآصهَىثشإدث٘شستبىاصدسٍسسٗبؾٖ،ادث٘بتفبسسٖ،ػشثٍٖ .2

دسآصهَىٍسٍدٕػلاٍُثش؛ثبضذهٍٖادث٘بتفبسسّٖبٕآسوبًّٖذِٗساٌّوبٖٗاصدسٍسسٗبؾٖ،ػلَمتزشثٖ،

 ؛سئَالاتدسٍسپبِٗسئَالاتٖاصلج٘لاعکبمهجتلاثِ،اقلاػبتػوَهٍٖتستَّشهتٌبستثبّشهمكغقشطضَد

فشماقلاػبتفشدٕلجلاصهػبعجِ.ضَدهٖهذٗشهذسسِاًزبمٍگبىآصهَىٍسٍدٕتَسفسٍعبًٖهػبعجِاصلجَلضذ .3

گشددتبهػبعجِکٌٌذٌُّگبمگضٌٗصاقلاػبتکبفٖدسهَسدهٖتَسفٍٕتکو٘لخبًَادگٍٖاسائٍِهطخػبتفشدٕ

 ؛اٗطبىداضتِثبضذ

سٍاًٖ-ٍٍؾؼ٘تسٍعَّٖش،استؼذاد،اٗجٌذٕثِهَاصٗيدٌٖٗح،اًگ٘ضُفشدٍخبًَادُ،اغبلتخبًَادگٖهػبعجِ،دس .4

 ؛هَسدتَرِثبضذثبٗذداًصآهَصاى

 .ثبضذٞب٢ ضٟذاء، ا٤ثبسٌشاٖ، سٚحب٥ٖ٘ٛ ٚ فش٥ٍٙٞبٖ ٣ٔدس پز٤شش ا٤ِٛٚت ثب خب٘ٛادٜ: تجصشٜ

اضتِثبضٌذ؛رْتضٌبختث٘طتشدسهَسدخبًَادُپذسٍهبدسداًصآهَصً٘ضسٍصهػبعجِدسهذسسِعؿَسد .5

پساصآصهَىٍسٍدٍٕلجلاصحجتًبمًْبٖٗ،ٍالذٗيداًصآهَصاىثبٗذًسجتثِکلِ٘لَاً٘يٍهمشساتٍفؼبل٘تْبٕ .6

 .آهَصضٍٖتشث٘تٖهذسسِتَرِ٘ضًَذ
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فضبیفیسیکیٍهکبىهدرسِ

تٛا٘ذ سٟٓ ٣ٔٔٛصض٣ ٤ى٣ اص ػٛأُ ٔٛفم٥ت دا٘ص آٔٛصاٖ، آسأص سٚح٣ ٚ سٚا٣٘ است ٚ دس ا٤ٗ ساستب ٔح٥ظ آ

ثضس٣ٌ دس ٔٛفم٥ت ٚػذْ آٖ داضتٝ ثبضذ ثش ٥ٕٞٗ اسبس ٔسئ٥ِٛٗ ٔذسسٝ ٔٛظفٙذ فضب٢ ٔذسسٝ سا اص ٞش ٘ٛع ٘با٣ٙٔ 

فش٣ٍٙٞ ٚ اخلال٣ ٔصٖٛ ٍ٘ٝ داس٘ذ تب دا٘ص آٔٛصاٖ دس ٟ٘ب٤ت آسأص ٚ دس فضب٢ سبِٓ فمظ ثٝ فىش تؼ٥ّٓ ٚتشث٥ت 

 ثبضٙذ 

هبهبزنبم
 اصًبٌّزبسّٕبٕاخلالٍٖفشٌّگٖاٗويسبصٕهغ٘فهذاسس .1

 اٗزبدآساهصسٍعٖ،سٍاًٖثشإداًصآهَصاى .2

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 ؛هخػَظقشاعٖضَدلجبسٖثشإتوبمهمبقغتغػ٘لٖ .1

 دسهذاسسدختشاًِپَضصصبدسالضاهٖاست؛ .2

ثبى،ػذماستفبدُاصسًگٍسػذمپَض٘ذىضلَاسلٖت-کَتبًُوَدىهَٕسش)ٍؾؼ٘تظبّشٕداًصآهَصاىهخل .3

 هَسدتَرٍِتأک٘ذرذٕلشاسگ٘شد؛...(لجبسْبًٕبهأًَسثبفشٌّگهذسسِ،ّوشاًُذاضتيلَاصماؾبفٖدسهذسسٍِ

کشدٍُاصپَض٘ذىلجبسْبًٕبهٌبستسػبٗتػلاٍُثشداًصآهَصاى،کبدسٍهؼلو٘يهذسسًِ٘ضثبٗذضئًَبتهذسسِسا .4

 .پشّ٘ضکٌٌذ...اىٍتٌگ،لٍٖآست٘يکَتبُ،صست

،کلاسْبدسّبًُظبستکبهلدسفؿبٕهذسسِثِگًَِاًزبمپزٗشدکِعتٖکَصکتشٗيهکبًٖهخلدستطَئّٖب،ساُپل .5

 ؛ٌّگبمصًگتفشٗظٍهکبًْبٕخلَتثًِمبـکَساصًگبُهسئَل٘يثشإداًصآهَصاىتلمًٖگشدد

 ؛دل٘كٍَّضوٌذأًهسئَل٘يثبضذّوَاسُکلِ٘عشکبتٍسکٌبتدسهٌظش .6

 ؛...سٍٕدَٗاس،ه٘ضٍغٌذلٍٍٖرلَگ٘شٕاصًَضتيثشکٌتشلفؿبٕهذسسِ .7

 کٌتشلًٍظبستثشهغ٘كْبٕخلَتهذسسِ؛ .8

فؿبسبصٕهٌبستفشٌّگٖهتٌبستثبهمبقغتغػ٘لٖهخلًَضتيهكبلتفشٌّگٍٖتشث٘تٖدسدَٗاسّب،سًگآه٘ضٕ .9

 ؛...تلفٍهٌبست،صدىثٌشّبٕهخ

؛...ستنغَتًٖوبصخبًٍِفؿبسبصٕف٘ضٗکٖهخلسٖ .10

 .تلاشضَدتبه٘بىکبدسٍهؼلو٘يهذسسٍِداًصآهَصاى،اًسٍالفتثشلشاسثبضذ .11
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(رٍحبًی)ضرایظٍٍظبیفهسئَلهدرسِ

٢ فش٣ٍٙٞ ٚ ٞبٜاخشا٢ ثش٘بْ٘ظبست ثش ٔسئَٛ ٔذسسٝ، ساثظ ٚ ٕ٘ب٤ٙذ٠ حٛصٜ ٚ دس حم٥مت ٤ى٣ اص اسوبٖ اص٣ّ دس 

ٔحٛس٢ تش٤ٗ  ٚثبضذ، وٝ استجبط ٔستٕش ثب حٛص٠ ػ٥ّٕٝ ٚ اسائٝ ٌضاسش اص ٚضؼ٥ت ٔذسسٝ خض٣ٔتشث٥ت٣ دس ٔذسسٝ 

 .ثبضذ٢٣ٔ اٚ ٞبٜثش٘بْ

هدرسه(هسئول)شزایطروحبنی
 ؛هؼتمذثًِظبمهمذسروَْسٕاسلاهٖاٗشاىٍٍلاٗتفمِ٘ .1

 ؛ثِلجبسهمذسسٍعبً٘تدائنتلجس .2

 ؛اسصٗبثّٖبٕهذٗشٗتهذاسسٍاثستِلجَلٖدس .3

 ؛سبلِثشإّوکبس3ٕتؼْذ .4

 ؛سبلسي25هتبّلٍداضتيعذالل .5

 .داضتيعذاللسكظدٍعَصُ .6

لهدرسهوظبیفهسئو
 ؛ارشإآًْبٍعسيًظبستثشتوبهٖفؼبل٘تّبٕهذسسِ .1

 ؛ثشإکبدسهذسسِ،داًصآهَصاىٍاٍل٘بٕآًْبتج٘٘ياّذافهذاسسٍاثستِ .2

 ؛ثشپبٖٗکلِ٘هشاسنداخلهذسسِٕرْتّوبٌّگ .3

 ؛هبِّ3ٍاسائِگضاسش(لن)ّوبٌّگٖکبهلثبهذٗشٗتهذاسسٍاثستِ .4

 ؛ٍهطبٍسُدسهذسسِتذسٗس .5

 ؛ثِّ٘ئتاهٌبءسٕهؼشفٖهذ .6

 ؛ًظبستثشرزةکبدساداسٍٕآهَصضٍٖداًصآهَصاىهذسسِ .7

 .(لن)هذٗشٗتهذاسسٍاثستِثِعَصُلاغٖاصقشفدستَسالؼولْبٍهػَثبتاةغغ٘ظپ٘گ٘شًٍٕظبستثشارشإ .8
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هدیرهدرسِ

ٔذ٤ش ٔذسسٝ ٚاثستٝ ثٝ حٛصٜ وٝ دس حم٥مت ٔسئَٛ اخشا٣٤ ٚ ٕٞبًٞٙ وٙٙذ٠ ٥٘شٚٞب٢ ٔذسسٝ ٚ پبسخ٢ٍٛ اص٣ّ 

ثبضذ، ٤ى٣ اص ػٛأُ اص٣ّ دس پ٥طتجشد اٞذاف ٔذسسٝ است اص ا٤ٗ سٚ تٛخٝ خذ٢ دس ػّٕىشد تشث٥ت٣ ٚ آٔٛصض٣ ٣ٔ

 ة ٔذ٤ش خٟت ٕٞب٣ٍٙٞ ث٥طتش دس ٥ُ٘ ثٝ اٞذاف ٔذسسٝ ضشٚس٢ استا٘تخب

شزایطهدیزهدرسه
 اٗوبىٍاػتمبدثًِظبمهمذسروَْسٕاسلاهٖاٗشاىٍٍلاٗتفمِ٘؛ .1

 عسيضْشتٍهم٘ذثَدىثِاًزبمفشائؽدٌٖٗ؛ .2

 تخػعٍتزشثِدساهَسهذٗشٗتٍاعذآهَصضٖ؛ .3

 تغػ٘لات،عذاللل٘سبًس؛ .4

 .الس27سي،عذالل .5

وظبیفهدیزهدرسه
 ّبٕفشٌّگٍٖتشثتٖهذٗشٗتهذاسسٍاثستِ؛ّبٍثشًبهِارشإدستَالؼولّب،ثخصًبهِ .1

 اًزبمٍظبٗفهغَلِاصسَٕآهَصشٍپشٍسش؛ .2

 تٌظ٘نثشًبهٔسبلاًٍِثشًبهّٔفتگٖهذسسٍِارشإآًْب؛ .3

 تطک٘لرلسبتاٍل٘بءٍهشث٘بىٍآهَصشخبًَادٍُرلسبتدث٘شاى؛ .4

 عفظًٍگْذإاهَالهذسسٍِتِْ٘همذهبتثشإاًزبمتوبهٖاهَسآهَصضٍٖتشث٘تٍٖفَقثشًبهِهذسسِ؛ .5

 عؿَسدسرلسبتّ٘ئتاهٌبءهذسسِ؛ .6

 ّبٕپ٘طٌْبدٕثِّ٘ئتاهٌبءرْتتػَٗت؛اسائِثشًبهِ .7

 ؛ارشإهػَثبتّ٘ئتاهٌبء .8

ُسبصٕاسصضْبٕاسلاهٖدسهذسسِاصقشٗكارشإدل٘كتلاشدسرْتتمَٗتثٌِ٘اػتمبدٕداًصآهَصاىًٍْبدٗي .9

 .ّبٕفشٌّگٍٖتشث٘تٖثشًبهِ
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هعلویيٍکبدرهدرسِ

ثب تٛخٝ ثٝ اٞذاف ػب٥ِٝ تأس٥س ٔذاسس ٚ اثستٝ ثٝ حٛصٜ وٝ ٕٞبٖ تشث٥ت دا٘ص آٔٛصاٖ ثش ٔجٙب٢ تشث٥ت د٣ٙ٤ ٚ 

ش ٔؼّٕبٖ ٚ وبدس ٔذسسٝ ثب٤ذ دلت ٚ حسبس٥ت ثبضذ، دس ٌض٤ٟٗ٘بد٤ٙٝ سبص٢ اسصضٟب٢ اسلا٣ٔ دس ٔح٥ظ ٔذسسٝ ٣ٔ

ص٤بد٢ ٚخٛد داضتٝ ثبضذ تب افشاد٢ ا٘تخبة ضٛ٘ذ وٝ ٘ٝ تٟٙب ٔب٘غ تحمك ا٤ٗ اٞذاف دس ٔذسسٝ ٘طٛ٘ذ؛ ثّىٝ خٛد ٥٘ض ثب 

 .ٌفتبس ٚ وشداس خٛد، ٌب٣ٔ دس خٟت دست٥بث٣ وبُٔ ثٝ ا٤ٗ اٞذاف ثشداس٘ذ

شزایطهعلوبىوکبدرهدرسه
هلٖثًِظبمروَْسٕاسلاهٍٍٖلاٗتفمِ٘؛اػتمبدٍالتضامع .1

عسيضْشتٍهم٘ذثَدىثِاًزبمفشائؽدٌٖٗ؛ .2

.داضتيظبّشهٌبستٍپشّ٘ضاصاًزبمکبسّبٕخلافضشعٍهغبٗشثبضئًَبتهذسسِ .3

وظبیفوتعهداتهعلوبىوکبدرهدرسه
اًزبمٍظبٗفهغَلِاصقشفآهَصشٍپشٍسشٍهذٗشهذسسِ؛ .1

ًٍٖهذٗشهذسسِدسرْتدست٘بثٖثِاّذافػبلِ٘هذاسسٍاثستِثِعَصُ؛کوکثِسٍعب .2

ّبٍهشاسوبت؛ّبٕفشٌّگٍٖتشث٘تٍٖعؿَسهؤحشدسثشًبهِّوکبسٕدسارشإثشًبهِ .3

التضامثِهشاػبتعذٍدضشػٍٖهمشساتهذسسِ؛ .4

پَض٘ذىلجبسآست٘ي:اٗيهذاسسهخلسػبٗتضئًَبتهذاسسٍاثستِثِعَصٍُپشّ٘ضاصاًزبمکبسّبٕخلافضأى .5

....کَتبٍُصسجبىٍ
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هعلنراٌّوب

تٛا٘ذ دا٘ص آٔٛصاٖ سا خٟت پ٥طشفت تحص٣ّ٥ ٚ ٔؼّٓ سإٞٙب وس٣ است وٝ ٘بظش ٚ سإٞٙب٢ دا٘ص آٔٛصاٖ ثٛدٜ ٚ ٣ٔ

 تشث٥ت٣ ٞذا٤ت ٚ سإٞٙب٣٤ وشدٜ ٚ ساٞىبس اسائٝ ٕ٘ب٤ذ

شزایطهعلنراهنوب
ًظبمهمذسروَْسٕاسلاهٍٍٖلاٗتفمِ٘؛اٗوبىٍاػتمبدثِ .1

عسيضْشتٍهم٘ذثَدىثِاًزبمفشائؽدٌٖٗ؛ .2

تزشثٍِتخػعدسصهٌِ٘هطبٍسٍُساٌّوبٖٗداًصآهَصاى؛ .3

سبل؛25سيعذالل .4

.تغػ٘لاتعذاللل٘سبًٖٗبسكظدٍعَصُ .5

وظبیفهعلنراهنوب
 آهَصشثشًبهِسٗضٕثشإداًصآهَصاى؛ .1

هَصضٍٖتشث٘تٖداًصآهَصاىکِدسآىکل٘ٔفؼبل٘تّبٕآهَصضٍٖتشث٘تٖداًصآهَصاىثِغَستدل٘كتٌظ٘نپشًٍذٓآ .2

 ضَد؛حجتهٖ

 کٌتشلفؿبٕتشث٘تٍٖکلاسْب؛ .3

 ّبٕداًصآهَصاىدسهسبئلهختلفآهَصضٍٖتشث٘تٖ؛پ٘گ٘شًٕگشاًٖ .4

 اسصٗبثًٖوشاتٍثشسسٖاعتوبلٖافتتغػ٘لٖداًصآهَصاى؛ .5

 ااٍل٘بءداًصآهَصاىدسهسبئلآهَصضٍٖتشث٘تٖ؛استجبـة .6

 ثشسسٍٖکٌتشلدفتشصِسٍصًگبس؛ .7

.روغآٍسٍٕثشسسًٖظشات،اًتمبداتٍپ٘طٌْبدّبٕداًصآهَصاىٍپ٘گ٘شٕآًبىصٗشًظشهذٗشهذسسِ .8
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(هکبىآهَزضگبُ)فضبیآهَزضی

ش آٔٛصاٖ فضب ٚ ٔح٥غ٣ است وٝ دس آٖ آٔٛصش ٚ ٤بد٥ٌش٢ داٖ ٜاص خّٕٝ ػٛأُ تأث٥شٌزاس ٚ ٘مص آفش٤ٗ دس سٚح٣

تٛا٘ذ ص٥ٔٙٝ سضذ ٚ ضىٛفبئ٣ دا٘ص ٣ِٔزا آساست٣ٍ، ص٤جبئ٣، خزاث٥ت ٚ فشاٞٓ ثٛدٖ أىب٘بت ٔٙبست دس ٔذسسٝ . ث٥ٙٙذ٣ٔ

 آٔٛصاٖ سا ثبسٚس ٕ٘ب٤ذ

تذکزاتوراهکبرهبیاجزایی
 هذسسِاصهَلؼ٘ترغشاف٘بٖٗخَةثشخَسداسثبضذ؛ .1

 دٍداسإهزَصاصاداسٓهسکيًٍَسبصٕثبضذ؛کلاسْباستبًذاس .2

 هذسسِعتٖالومذٍسًَسبصثَدٍُداسإفؿبٕهٌبستثبضذ؛ .3

 هذسسِدسهمكغساٌّوبٍٖٗدث٘شستبىهزْضثِکبسگبٍُآصهبٗطگبُثبضذ؛ .4

 ؛ثبضذ...هذسسِداسإًوبصخبًِثبضشاٗفهٌبستسشهبٗص،گشهبٗص،فششٍ .5

 ؛هٌبستثبضذفؿبٍٕسصضٖهذسسِداسإ .6

 .هذسسِداسإسشٍٗسْبٕثْذاضتٖهزْضٍهٌبستثَدٍُدسهؼشؼدٗذثبضذ .7

 ؛کِتوبمٍلتدساخت٘بسهزوَػِلشاسگ٘شدٕهذسسِتکض٘فتثبضذثِقَس .8

.غَستدسّشً٘وکتدٍداًصآهَصث٘طتشًٌطٌ٘ذ غٌذلْ٘بٕهذاسسثػَستتکغٌذلٖثبضذٍدسغ٘شاٗي .9


